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El coaching es un proceso transformacional 
mediante el uso de una metodología

de comunicación avanzada, basada en una 
conversación y aplicación de herramientas 
específicas que tiene como objetivo llevar

a personas y organizaciones de una situación 
actual a una deseada. 

Estas son las preguntas que siempre se hacía 
J. Thomas Leonard - fundador de la profesión 
del coaching moderno y gremios como la ICF, 
IAC®, CoachVille entre otros - y la búsqueda 
por encontrar y enseñar estas respuestas 
lo condujeron a la creación de 2 programas 
diferentes de capacitación y al establecimiento 
de estándares internacionales para la 
certificación de entrenadores. 

Una de sus iniciativas finales antes de 
su muerte fue crear la IAC® para tener un 
proceso de certificación que va mucho 
más allá de las simples calificaciones 
académicas o vocacionales, mucho más 
allá de una comprensión intelectual del 
coaching, y un proceso que reconoce que 
hay muchos caminos hacia el dominio, 

incluyendo otras experiencias de vida y 
carrera. 

La IAC® adopta pautas universales, principios, 
maestrías, estándares y comportamientos 
que hacen que un entrenador sea un 
entrenador magistral, independientemente de 
su profesión, geografía o educación previa.

Durante un período de 24 meses, el equipo que 
desarrolló la nueva maestría de dominio del 
coaching, IAC® Coaching Masteries, trabajó 
diligentemente para proporcionar un modelo 
de habilidades que incorporara principios 
universales de coaching, una conciencia de las 
diferencias culturales, así como también una 
evolución y comprensión del coaching.

¿Qué separa a un buen coach de un coach de excelencia?; 
¿Cómo encuentro a un gran coach? y,
¿Cómo sé que soy un gran coach?

Programa Licenciado por la IAC®

- Tanto el contenido, profesorado y número de horas de práctica han sido licenciados por la   
  International Association of Coaching - IAC® (USA). 
- La IAC® es uno de los dos gremios más importante de coaching a nivel mundial.
- Dicha certificación cuenta con la acreditación para su desarrollo en más de 90 países.  
- Nuestro programa incluye las 9 maestrías y el código de ética de la IAC®.
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Somos una escuela norteamericana de líderes en coaching con sede principal en Florida, 

Estados Unidos y múltiples oficinas en Latinoamérica. Nuestras Certificaciones Internacionales 

cuentan con la más alta reputación y valorización internacional, basadas en una importante 

labor de investigación mediante un equipo de profesionales que nos ha permitido desarrollar 

nuestra propia metodología y producción de cursos.

¿QUIÉNES SOMOS?

 • Certificación Norteamericana que te permitirá ejercer como Coach Profesional   
  Internacional 
 • Más de 100 horas de formación (clases online, mentoring, feedback, prácticas reales,  
  de trabajo y estudio personal)
 • Plataforma virtual de última generación
 • Enfoque integral para el Coaching Profesional:
   • Coaching Pragmático
   • Coaching Sistémico
   • Coaching Ontológico
   • Coaching Humanístico
   • Principios de la Programación Neurolingüística (PNL)
   • Neurociencias aplicadas al coaching
   • Inteligencia Emocional
   • Análisis Transaccional
 • Sesiones de seguimiento y feedback con un Mentor Coach
 • Nuestros cursos On Line / Live son 50% teóricos y 50% prácticos
 • IIniciar tu negocio certificado por la IAC®, una de las la marcas más importantes de   
  coaching del mundo, lo que te ofrece un alto retorno de tu inversión 
 • Aprender el conocimiento y las metodologías de la escuela más avanzada
  y prestigiosa en coaching de la región 
 • Iniciar un ciclo de crecimiento en el camino de coach, con la posibilidad de obtener   
  una segunda acreditación como Masteries Practitioner® con la IAC® (USA) (opcional)
 • Formar parte de la Comunidad Global de Coaches de la International Association   
  of Coaching (IAC®) y estar siempre conectado, actualizado con los avances,
  novedades y tendencias
 •   Grupos de prácticas guiadas personalizadas (max. 8 personas) 

  Además,

 •  Estudiar de manera On Line / Live te permitirá vivir su proceso desde casa
 • No necesitarás desplazarte, lo que te generará ahorro de tiempo y dinero 
 • Las clases son en vivo, permitiéndote participar de forma interactiva 
 • Podrás manejar tus horarios 
 • Cada clase será grabada y podrás volverla a ver en streaming en cualquier momento 
 •  Las clases serán internacionales con alumnos de distinos países
 • Las clases serán en español 

BENEFICIOS DE NUESTRA CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL 
ON LINE / LIVE:
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COACHING
Profesional
On Line / Live

La formación internacional como Coach Profesional (International Professional Coach) - versión 
On Line / Live - es un programa inclusivo mundial, un excelente espacio creado con la finalidad 
de extender esta certificación a todo aquel que quiera seguir capacitandose desde la comodidad 
de su hogar. 

Tomar esta especialización te dará el conocimiento y las herramientas necesarias para que 
puedas acompañar de forma profesional a tus clientes en el desarrollo de hábitos positivos, 
ampliando su nivel de conciencia y profundizando su autoconocimiento. En este proceso de 
desarrollo y aprendizaje se trabajan las necesidades personales de alcance de metas que pueden 
estar relacionadas al ámbito profesional, personal, relaciones interpersonales y familiares.

En el transcurso de esta Certificación Internacional vivirás tu propio proceso de transformación, 
descubriendo cómo diseñar tu realidad actual y cómo crear la realidad deseada. De esta misma 
manera, desarrollarás competencias y aprenderás cómo realizar este mismo proceso de 
crecimiento con otras personas.

DIRIGIDO A: 

Líderes de Equipos, Docentes, Pedagogos, Psicólogos, Terapeutas, Empresarios, Emprendedores, 
Vendedores, Consultores, Oradores y Profesionales en general.

El coaching está dirigido a todas aquellas personas que quieren descubrirse a sí mismas para 
desarrollar todo su potencial y adquirir herramientas de comunicación avanzada para acompañar 
en la consecución de los objetivos de otros seres humanos.

Como Coach Profesional, trabajarás en el propósito, la visión, la definición de objetivos, el 
apoyo durante fases de cambio, el abordaje de forma efectiva a los desafíos, el intercambio 
de ideas y las estrategias para alcanzar los resultados que tu coachee quiere para su vida.
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 • Empoderamiento para mejores tomas de decisión

 • Reduce el estrés y ayuda a gestionar el tiempo

 • Identificación de valores para estar en picos de motivación

 • Maximiza tus talentos e identifica y explota tus recursos personales y   

  profesionales

 • Obtén una profesión en auge como Coach Profesional Internacional 

 • Entendimiento de bases de la psicología humanista para reforzar el conocimiento  

  de las personas

 • Entender el funcionamiento básico del pensamiento

 • Conocimiento sobre las emociones y su correcto manejo

 • Programa alineado a las competencias y maestrías de los mejores gremios   

  acreditadores de coaching a nivel mundial

 • Programa On Line | Live 100% sincronico

 • Aumenta los niveles de autoconocimiento 

 • Mejora la autoestima

 • Trabaja en tu bienestar

 • Mejores relaciones interpersonales

 • Desarrolla tu liderazgo

 • Ayuda a salir de la zona de confort

 • Conexión y empatía real con otras personas

 • Estimula la creatividad

 • Desarrollo de nuevos comportamientos positivos

 • Mejorar tu capacidad comunicativa a través de nuevas técnicas

 • Mayor flexibilidad y adaptabilidad al cambio

 • Ayuda a definir metas a largo plazo y objetivos a corto plazo

 • Estratégias más ejecutables

 • Metodología para alcanzar resultados extraordinarios

 • Mejora del lenguaje corporal

¿QUÉ BENEFICIOS OBTENDRÉ EN EL ÁMBITO PERSONAL
CON ESTA CERTIFICACIÓN INTERNACIONAL?

coach profesional
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MÓDULO 1: INTRODUCCIÓN AL COACHING

En este módulo conocerás a profundidad los principios del Coaching Profesional y sus diferentes 
aplicaciones, así como sus principales protagonistas.

 • ¿Qué es el Coaching?
 • Las diferencias que hay entre coaching y otros procedimientos
 • Los distintos tipos de Coaching en los que puedes trabajar: 
  Personal, Ejecutivo, de Equipos, etc.
 • El Rol del Coach y del Coachee
 • Análisis Transaccional: los estados del yo
 • El Proceso de Coaching

TEMARIO
Coaching Profesional Internacional
On Line / Live

MÓDULO 2: HERRAMIENTAS & TÉCNICAS BÁSICAS DE COACHING

En este nivel, sabrás manejar los conocimientos transversales para ser un Coach Profesional 
bajo una metodología de Coaching Práctico, enfocado en la acción y la tarea.

 • Principios de la Inteligencia Emocional
 • La Pirámide de Maslow
 • El Proceso de Coaching
 • La Primera Entrevista y Encuadre
 • Rapport
 • La Presencia del Coach
 • Escucha Activa
 • Calibración
 • Las Preguntas
 • Feedback
 • La Intuición en el Coaching

MÓDULO 3: EL MODELO DE CONVERSACIÓN DE GLOBAL IMPACTUM

 • El Modelo B.G.R.O.W.
 • El Modelo P.E.I.S.M.A.R.T.
 • Las Reglas de conversación en el Coaching Pragmático

MÓDULO 4: HERRAMIENTAS AVANZADAS DE COACHING

 • La Rueda de la Vida    • Tabla Quiero | Tengo
 • Principios de la PNL    • Coaching Sistémico
 • El Re-Encuadre     • Posiciones Perceptuales
 • Coaching de Valores    • Hábitos
 • Creencias     • Anclas y Estructuras
 • La Línea de Tiempo 

MÓDULO 5: MENTORING

 • Clínicas de Coaching
 • Las 9 IAC Masteries
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Sesiones de mentoring y acompañamiento real en tus sesiones de coaching con un mentor 
coach acreditado. Aquí el alumno pasará por dos roles: El del coach y del coachee. 

También deberás de completar 12 horas de prácticas externas pre-profesionales de coaching.  

ESTRUCTURA DEL PROCESO DE COACHING ON LINE / LIVE:

 •  53  Horas de Masterclass  + 

 •  14  Horas de clínicas de coaching  + 

 •  12   Horas con socio de aprendizaje +

 •  20    Horas de video de soporte, trabajo y estudio personal +

 •  12    Horas de prácticas profesionales con dos clientes externos

   Total: 111 horas

CLÍNICAS DE COACHING &
Prácticas Pre Profesionales

1
TEORÍA

5

6

MENTORING

1

2

1
MÓDULO 1

INTRODUCCIÓN 
AL COACHING

8 horas de Master Class
Clases en vivo On Line

MÓDULO 2

HERRAMIENTAS & TÉCNICAS 
BÁSICAS DE COACHING

14 horas de Master Class
Clases en vivo On Line

MÓDULO 3

EL MODELO DE CONVERSACIÓN
DE GLOBAL IMPACTUM

18 horas de Master Class
Clases en vivo On Line

PRÁCTICA

TRABAJO &
ESTUDIO  PERSONAL

3

4 HERRAMIENTAS
AVANZADAS
DE COACHING

MÓDULO 4

MÓDULO 5
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Atrévete 
a seguir formándote, 

atrévete a seguir
la ruta del cambio,

del crecimiento personal
y del auto-conocimiento. 

Vuélvete un experto
en el acompañamiento

y en maximizar
el talento humano. 

Nosotros te brindamos
las herramientas, el conocimiento 

y la práctica para que cumplas 
tus objetivos de vida.

Global Impactum

FORMACIÓN
Programa de Liderazgo Personal | International Mindfulness Practitioner |

Certificaciones Internacionales: Professional Coach | Health Coaching |
Sport Coaching | Practitioner en  PNL | Master en PNL | Executive Coaching | 

Team Coaching | Master Live Coach | Master Organizational Coach |

Ruta de
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IPC 
International Professional
Coach

Programa de formación
transversal e integral
en coaching, donde aprenderás
bajo un enfoque neurolingüístico 
y práctico a acompañar a tus 
clientes a alcanzar sus metas.

IP|PNL 
International Practitioner 
PNL

Formación para adquirir 
conocimientos teóricos y la 
experiencia práctica y vivencial
para poder comprender y utilizar
la Metodología PNL en las áreas
de las conductas y habilidades 
humanas en general.

ITC 
International Team 
Coaching

Entrenamiento para formar 
Coaches especializados en 
el desarrollo de equipos de 
alto rendimiento. Además de 
manejar dinámicas de facilitación 
organizacional.

IMLC
 
International Master 
Life Coach

Titulación otorgada a todas 
aquellas personas que lleven y 
aprueben los programas de IPC,
IHC e ISC.

IMOC
 
International Master 
Organizational Coach

Titulación otorgada a todas 
aquellas personas que lleven y 
aprueben los programas de IPC,
IEC e ITC.

IM|PNL 
International Master PNL

Aprende Modelos de Cambio 
a niveles más profundos de la 
personalidad (creencias, valores e 
identidad) y su aplicación a 
diferentes áreas específicas de 
la actividad humana: desarrollo 
personal, negocios, salud, 
educación, etc.

IEC 
International Executive
Coach

Especialización de coaching
para el desempeño y el desarrollo 
de competencias
de Liderazgo Ejecutivo.

IHC 
International Health 
Coaching

Herramientas para acompañar
a tus clientes en sus procesos
de transformación para alcanzar
un mayor grado de bienestar
y calidad de vida.

ISC 
International Sport 
Coaching

Formación para llevar la vida 
deportiva y energética de tus 
clientes a otro nivel, a través del 
diseño de planes de competición 
mediante dinámicas de grupo.

PLP

Programa de Liderazgo
Personal

Todo proceso de transformación 
y mejora comienza por elevar 
nuestro nivel de auto-conocimiento 
y maximizar nuestros talentos, 
para alcanzar así, resultados 
extraordinarios.

IMP

International Mindfulness
Practitioner

Desarrolla un nivel superior de 
conciencia, viviendo en el presente 
para manejar el estrés, encontrar 
soluciones y desarrollar un 
liderazgo inspiracional.

Ruta de Formación:
Cursos, Programas y Certificaciones

RUTA DE FORMACIÓN

CERTIFICACIÓN
Practitioner

en PNL

CERTIFICACIÓN
Sport

Coaching Master
Life Coach

Master
Organizational

Coach

International
Mindfulness
Practitioner

Programa
de Liderazgo

Personal

CERTIFICACIÓN
Health

Coaching
CERTIFICACIÓN

Team
Coaching

CERTIFICACIÓN
International
Professional

Coach

CERTIFICACIÓN
Executive
Coaching

CERTIFICACIÓN
Master
en PNL
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INTERNATIONAL
TRAINERS

Director General, Consultor y Executive Coach en Global Impactum®.
Licenciatario y Master Coach Profesional acreditado por International Association of Coaching 
(IAC®) (USA),  el gremio con mayor presencia a nivel mundial. 
Executive Coach certificado por la International Coaching Community - ICC (Inglaterra). 
Team Coach formado por la International Association of Coaching Institutes - ICI (Alemania). 
Certificado en Neuro-Coaching por Benziger Thinking Styles Assessments (USA). 
Comunicador Social de la Universidad de Lima, Perú. 
MBA y Magíster en Recursos Humanos por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. 
Docente para la Certificación en Creative Coaching en UCAL. 

JOSÉ CARLOS
CHÁVEZ

Director de HR de Laureate (UPC, UPN y Cibertec). 
Executive Coach certificado por Global Impactum®. 
Life Coach certificado por TISOC (España).
Administrador de Negocios de la California State University Northidge (USA). 
Master of International Management de Thunderbird School of Global Management (USA). 
Magister en Economía por la Universidad de Berlgrano (Argentina).
Más de 30 años en puestos de alta dirección en: The Walt Disney Company (USA) y Dole Food 
Company (Honduras).
Ejerció como Director Presidente de HR en Sab-Miller (Ex-Backus).

BRET
ROGERS
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Se desempeña actualmente como Master Yogi. 
Coach y Team Coach certificado por la International Coaching Community - ICC de Inglaterra. 
Coach Ontológico en Landmark Education de USA. Fue Vice Presidente de Educación de 
Mickey’s Toastmasters of Anahim en USA.
Gerente de Diversidad en Disneyland Resort en California, representando el desarrollo de líderes. 
Gerente en el campo de Formación de Facilitadores en Prandum, INC, California, adquiriendo 
durante 10 años experiencia en formación, supervisión, entrevistas, diseño de horarios y 
evaluación del personal en Disney University.
Estudió Oceanografía en la Fullerton College de USA.
Instructor y Capacitador certificado por Franklin Covey de USA. 

Carlos “Kiko”
POBLETE

FRANK
O’NEILL

Masteries Practitioner certificado por IAC® (USA ). 
PNL Coach, Team Coach & Executive Coach certificado por la ICC (Inglaterra). 
Life Coach por Coaching Hall International (Colombia).
Practitioner en PNL certificado por The Society of Neurolinguistic Programming & Richard
Bandler (USA). 
Facilitador Gestalt para Organizaciones.
Trainer del Programa Creative Coaching de UCAL (Universidad de Ciencias y Artes de América 
Latina).
Fundador de Mindfulness al Amanecer y co-autor del libro Iniciación al Mindfulness, guía 
práctica. 
Economista, Dirección en Marketing - ESAN. 
MBA de la Universidad Internacional de la Rioja - España (UNIR).

JIMMY YOSHITOMI
AZAMA HESHIKI

International NLP Trainer en Global Impactum®. 
Trainer en PNL y NLP Coach Certificado en Programación Neurolingüística por The Society of 
Neuro Linguistic Programing by Richard Bandler - USA. 
Master Practitioner en Programación Neurolingüística por John Grinder.
MBA en Administración de Negocios en la ESAN.
Docente de Postgrado en Programas Master de Alta Especialización en Coaching & Liderazgo 
en las escuelas USIL, ESAN, UCAL y la Universidad Ricardo Palma. 
Desarrollo Ejecutivo con PNL y Trabajo en Equipo con PNL.



GLOBAL IMPACTUM - INTERNATIONAL PROFESSIONAL COACH ON LINE / LIVE | IPC GLOBAL IMPACTUM - INTERNATIONAL PROFESSIONAL COACH ON LINE / LIVE | IPC22 23

Estados Unidos | Colombia |  Ecuador | Chile | Perú | Reino Unido
Argentina | Canadá | Bolivia | España | México

Generando una
COMUNIDAD CONECTADA
En los últimos años, gracias a nuestras formaciones, hemos generado una Comunidad de coaches 
y profesionales en plena expansión; con la que estamos en permanente contacto, compartiendo 
una misma visión y dispuestos a colaborar con cada uno de ellos para que realicen sus metas.

A través de nuestras Certificaciones Internacionales y los programas 100% On Line /Live que 
brindamos, cada vez más personas ubicadas al rededor del mundo, participan y acceden a nuestra 
Comunidad; lo cual nos permite estar interconectados y enriquecer nuestro aprendizaje gracias a 
la amplia variedad de culturas, conocimientos y experiencias que nos brinda cada alumno.



Para mayor información sobre nuestras
Certificaciones Internacionales 
comunícate via mail a:

info@globalimpactum.com

o visita nuestra web

www.globalimpactum.com

HEADQUARTERS
150 SE 2nd Avenue, 
Suite 404. Miami, FL. 33131
USA


